
 چك لیست بررسی بخشھای بیمارستان

   

 بسمھ تعالي

     

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بھداشتي درماني.........

    

  نام بیمارستان  شھرستان   دانشگاه

   

...Select بخش     
     

  نام و نام خانوادگي پایشگر  نام سرپرستار بخش  نام مدیر خدمات پرستاري

   

  پایش دوم  پایش اول

تاریخ 
  پایش :

  
 صبح

  شب  عصر
تاریخ 
  پایش :

  
 صبح

  شب  عصر

    :  تعداد بیماران بخش     :  تعداد بیماران بخش 

    :  تعداد تخت بخش     :  كودكان بخش   تعداد تخت 

http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/_layouts/FormServer.aspx?XsnLocation=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/DocLib4/Forms/template.xsn&SaveLocation=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/DocLib4&ClientInstalled=false&Source=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/SitePages/%DA%86%DA%A9%20%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA%20%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7.aspx&DefaultItemOpen=1
http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/_layouts/FormServer.aspx?XsnLocation=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/DocLib4/Forms/template.xsn&SaveLocation=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/DocLib4&ClientInstalled=false&Source=http://www.health.gov.ir/family/CHH_BFP/CSO/SitePages/%DA%86%DA%A9%20%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA%20%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C%20%D8%A8%D8%AE%D8%B4%20%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7.aspx&DefaultItemOpen=1


    تعداد پرستار :    تعداد پرستار :

    تعداد بھیار :    تعداد بھیار :

    بھیار :تعداد كمك     تعداد كمك بھیار :

    كل :    كل :

چیدمان 
:  

    شب    عصر    صبح
چیدمان 

:  
    شب    عصر    صبح

   

   

 ثـبـت اطـلاعـات در پـرونـده و فـلو چــارت بـیـمـاران 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

١  
كلیھ اوراق بطور كامل ثبت شده است. در صورت مشخصات كامل بیمار روي جلد پرونده و 

  مجھول الھویھ بودن، جنس و سن تقریبي بیمار قید گردد.
0.5

      
پرونده  ٢بررسي 

    در ھر شیفت

0.5  اوراق پرونده بر اساس شماره مصوب مركز اسناد و مدارك پزشكي تنظیم شده است .  ٢
      

پرونده  ٢بررسي 
    در ھر شیفت

0.5  بر اساس تاریخ انجام در برگھ ھاي مربوطھ پرونده نصب شده است . آزمایشات و .....  ٣
      

پرونده  ٢بررسي 
    در ھر شیفت

۴  
دستورات پزشك با ثبت تعداد موارد بھ حروف و درج ساعت و تاریخ توسط چك كننده امضاء 

 تشده وسپس با یك خط مستقیم بھ گونھ اي بستھ شده است كھ جایي براي اضافھ كردن دستورا
  نمي باشد

1
      

پرونده  ٢بررسي 
    در ھر شیفت



۵  
خود بطوردقیق و با رنگ   علایم حیاتي واطلاعات خواستھ شده در برگ چارت و در محل 

  استاندارد چارت شده است .
0.5

      
پرونده  ٢بررسي 

    در ھر شیفت

0.5  ي)بخش بسترمشخصات بیمار روي كلیھ چارت ھاي زیر پاي بیمار ثبت شده است .(فقط براي   ۶
    مورد بیمار ٢      

٧  
فواصل كنترل علایم حیاتي وضعیت بیمار در چارت زیر پاي بیمار با دستورات داده شده در 

  كاردكس مطابقت دارد.
0.5

    مورد بیمار ٢      

0.5  میزان وزن کنترل شده روزانھ دربرگ مخصوص یاداشت می شود.  ٨
      

پرونده  ٢بررسي 
    در ھر شیفت

0.5  مستندی از انجام تریاژ در پرونده بیمار وجود دارد. شواھد  ٩
      

پرونده  ٢بررسي 
    در ھر شیفت

5  جمع
 

0
  

0
   

   

   

 گزارشات پرستاري در پرونده 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

١  

  است.گزارشات پرستاري بدون خط خوردگي و لاك گرفتگي 

تعداد موارد  اصلاح شد نوشتھ شود و درپایان گزارش   کلمھ  یا در صورت خط خوردگیدر بالای آن ،
  خط خوردگی با حروف ذکرشده ، مھر ،امضا و سمت فرد مشخص شده باشد.

1
      

مورد  ٢
    پرونده

٢  
ین خالي بگزارشات پرستاري بطور خوانا ومتوالي فقط با خودکار آبی و مشکی نوشتھ شده و فضاي 

  آنھانبوده وپایان گزارش با یك خط مستقیم بھ گونھ اي بستھ شده كھ جایي براي اضافھ كردن نباشد.
0.5

      
مورد  ٢

    پرونده



0.5  از واژه ھاي مبھم مثل خوب، نرمال ، متوسط و...در گزارش استفاده نشده است.  ٣
      

مورد  ٢
    پرونده

0.5  آزمایشات ، رادیو گرافي ، ویزیت پزشك و..) اشاره شده است.بھ ساعت انجام اقدامات خاص ( مثل   ۴
      

مورد  ٢
    پرونده

1  بھ علت مراجعھ ، نحوه مراجعھ و نوع حادثھ اشاره شده است. بدو ورود   در گزارش پرستاري   ۵
      

مورد  ٢
    پرونده

۶  
ذھني) توضیحات كافي داده در مورد وضعیت بیمار ( علایم حیاتي ، سطح ھوشیاري ، علایم عیني و 

  شده است.
1

      
مورد  ٢

    پرونده

0.5  در مورد وضعیت تغذیھ بیمار با معیار ھاي قابل اندازه گیري توضیحات كامل داده شده است.  ٧
      

مورد  ٢
    پرونده

٨  
در مورد وضعیت دفع بیمار توضیحات كافي داده شده است ( در صورت وجود اسھال ، تعداد دفعات ، 

  و قوام و..) رنگ
0.5

      
مورد  ٢

    پرونده

٩  
و...)   NGT در مـورد وضـعیــت درمـان ھاي تــھاجمــي مثــل ( تجویز اكسیژن ، سوند فولي، 

  توضیحات لازم ذكر شده است.
0.5

      
مورد  ٢

    پرونده

١٠  
ه اشاره شد بیمار )بھ فرآیند آموزش و یادگیري بیمار(توضیحات و آموزشھای داده شده بھ بیمار و ھمراه 

  است.
0.5

      
مورد  ٢

    پرونده

١١  
دقیق ثبت شده است. ( باذكر شكل فراورده دارویي،   دستورات دارویي مطابق با دستورات پزشك بطور 

  نام دارو ، دوز ، راه مصرف ، زمان اجراي دارو ، امضاء پرستار )
1

      
مورد  ٢

    پرونده

1  مار) در ثبت گزارشات رعایت شده استمداخلات پرستاری (براساس مشکل بی  ١٢
      

مورد  ٢
    پرونده

0.5  ساعت اولیھ از زمان پذیرش توسط پرستارثبت شده است.٢۴پیشرفت برنامھ مراقبتی طی   ١٣
      

مورد  ٢
    پرونده



١۴  
وامضای   انجام وثبت وتائید  فرایند محاسبھ ودادن داروھای پر خطر توسط دو کارشناس پرستاری 

گردد.(شامل:دیگوکسین وریدی،انسولین، مخدرھا ،اولین دوز آنتی بیوتیک ھای وریدی، ترکیبات تغذیھ 
  کامل وریدی،دوزھای کودکان از ویالھای چند دوزی ،خون و فرآوردھای خونی ،کلرور پتاسیم)

1
      

مورد  ٢
    پرونده

10  جمع
 

0
  

0
     

   

   

 گزارش پزشکی در پرونده بیمار 

  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول  امتیاز ھر سوال  ارزیابيمـوارد   ردیف

0.5  ساعت و تاریخ انجام ویزیت ثبت شده است.  ١
    مورد پرونده ٢      

1.5  تمام نتایج حاصل از اخذ شرح حال ،سیر بیماری و مشاوره در پرونده موجود است  ٢
    مورد پرونده ٢      

1  شده توسط پزشک بھ بیمار و ھمراھان وی ثبت شده است.توضیحات و آموزشھای ارایھ   ٣
    مورد پرونده ٢      

1  فرم خلاصھ پرونده تکمیل شده است  ۴
    مورد پرونده ٢      

4  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 كس و استفاده از كارتكارد  نحوه ثبت در 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   



0.5  درابتداي كاردكس، دستور العمل نحوه ثبت در كاردكس وجود دارد.  ١
      

مشاھده 
    كاردكس

0.5  موارد ثبت شده در كاردكس خواناست.  ٢
      

 ٢مشاھده 
    كارت

٣  
بھ  ۶ -١٢-١٨-٢۴بھ جاي فاصلھ زماني دستورات ، ساعت انجام ھر دستور پزشكي قید شده استمثلا 

  Q6h جای
0.5

      
 ٢مشاھده 

    كارت

۴  
مشخصات كامل دارو شامل نام دارو ، راه استفاده ، دوز، ساعت و تاریخ شروع دارو كامل ثبت شده 

  است .
1

      
 ٢مشاھده 

    كارت

0.5  در محل تشخیص ، تشخیص بیماري یا علت بستری ثبت شده است  ۵
      

 ٢مشاھده 
    كارت

۶  
تشخیصي و پارا كلینیكي و اعمال تھاجمي كھ تنھا بھ در ستون دستورات پزشك، كلیھ تست ھاي 

  دستور پزشك قابل انجام است قید شده است .
0.5

      
 ٢مشاھده 

    كارت

٧  
در ستون مداخلات پرستاري بھ چـھار دستـھ اقداماتي كھ پرستار مجـاز بھ انجام آن مي باشد اشاره 

         *  شده است. 
1

      
 ٢مشاھده 

    كارت

٨  
ھاي ھشدار دھنده بنا بھ ضرورت و با توجھ بھ وضعیت بیمار بطور درست استفاده شده از كارت 

  است.(درصورت موجود نبودن، آگاھی پرسنل سوال شود)
1

      
 ٢مشاھده 

    كارت

٩  
اطلاعات خواستھ شده ( نام بیمار ، شماره تخت ،  بیماران داراي كارت مشخصات بالاي سر شامل 

  منطبق با خود بیمار مي باشند . بستری) نام پزشك معالج، تاریخ 
1

      
 ٢بررسي 

    مورد

0.5  كارت موجود در كاردكس با پرونده بیمار مطابقت دارد.  ١٠
      

 ٢بررسي 
    مورد

7  جمع
  

0
  

0
     

   



   

 وفرم ھا  دفاتر مربوطھ  ثبت ا طلاعـات در  

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ارزیابيابزار      دوم  پایش  پایش اول

١  
است : ردیف ،شماره پرونده، نام بیمار ، سن ،  یا نرم افزارثبت شده  مشخصات زیر دردفتر پذیرش

نام پدر ، تشخیص ، نام پزشك معالج ، تاریخ و ساعت پذیرش وترخیص ،علت اعزام، شماره تلفن 
  وآدرس

1.5
      

مشاھده دفاتر 
    مربوطھ

٢  
با مشخصات زیر كامل است : تاریخ ، شیفت، نام  جعبھ اورژانس دفتر تحویل وسایل روزانھ و 

  وسایل و تجھیزات موجوددربخش ،سالم بودن، تعداد، نام تحویل دھنده، نام تحویل گیرنده، امضاء
1

      
مشاھده دفاتر 

    مربوطھ

٣  
دفترارزشیابي پرسنل داراي مشخصات زیروكامل است: نام پرسنل ، ثبت نكات مثبت و منفي ، 

  تاریخ و ساعت مستند باذكر
0.5

      
مشاھده دفاتر 

    مربوطھ

۴  
دفتر مواد مخدر داراي مشخصات زیر و كامل است : ردیف ، تاریخ ، شیفت ، نام مواد مخدر ، 

دوز آن ، تعداد آمپول ھاي پر ، تعداد پوكھ ھاي خالي ، نام تحویل دھنده ، نام تحویل گیرنده ، 
  امضاء

0.5
      

مشاھده دفاتر 
    مربوطھ

۵  
كامل است: با ذكر نام درخواست   فرم جابجایي و تعویض برنامھ پرسنلي داراي مشخصات زیر و 

  كننده برنامھ ، تاریخ و شیفت مورد نظر ، موافقت مقام مافوق ، امضاء دو نفر جابجاكننده.
0.5

      
مشاھده دفاتر 

    مربوطھ

۶  

نام بیمار ، سن، تشخیص ، شماره پرونده  با مشخصات زیر كامل است : ردیف ،  CPR دفتریا فرم

، مسئول CPR ، اعضاء تیم  CPR ، نتیجھ  CPR ، شرح  CPR ، نام پزشك معالج ، تاریخ و ساعت

  ، زمان اعلام كد احیاCPR تیم

1
      

مشاھده دفاتریا 
    فرم مربوطھ

5  جمع
  

0
  

0
     

   

   



 قفسھ آموزشی 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

١  
دستورالعمل راھنمای انجام پروسیجرھای عمومی واختصاصی دربخش دردسترس پرسنل است(كتاب 

  راھنماي بالیني پرستاري)  پرستاري اطفال راھنماي بالیني اطفال 
1

   مشاھده      

٢  
و...نیز روش تجویز آنھا کتابچھ / مجموعھ داروئی ،حاوی شرح داروھای کودکان ، اورژانسی 

،محاسبھ دوز داروئی وعوارض نا خواستھ احتمالی آنھا کھ توسط کمیتھ دارویی بیمارستان ومنطبق با 
  فھرست داروی ملی تھیھ شده در بخش موجود است.

0.5
   مشاھده      

٣  
ایمن و بروشور در خصوص جدیدترین نکات و روشھای  کتابچھ حاوی مجموعھ ایمنی و سلامت شغلی 

  عملکرد وجودارد.
0.5

   مشاھده      

0.5  کتابچھ حاوی خط مشی ھای کنترل عفونت و بھداشت محیط در بخش وجوددارد.  ۴
   مشاھده      

0.5  پمفلت ....... وجود دارد.-مواد آموزشي جھت آموزش خانواده شامل: چزوه  ۵
    مشاھده      

3  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 تجھیزات 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

١  
ترالي اورژانس از نظر محل قرار گیري(کنارراھرویاروبروی ایستگاه پرستاری) بھ سھولت در 

  دسترس است.
0.5

    مشاھده      



0.5  لیست مكتوب كامل دارو ھا و تجھیزات مورد لزوم بھ ترالي اورژانس نصب است.  ٢
    مشاھده      

0.5  تختھ احیا در قطع و اندازه مناسب بھ ترالي اورژانس نصب است.  ٣
    مشاھده      

1  كپسول اكسیژن پر ھمراه مانومتر بھ ترالي اورژانس متصل مي باشد.  ۴
    مشاھده      

۵  
سیني معاینھ حاوي وسایل لازم در بخش موجود است.(ابسلانگ ، گوشي ، فشار سنج ، درجھ 

  و...)حرارت ، چراغ قوه 
0.5

    مشاھده      

0.5  یخچال دارو(مجھز بھ دماسنج) و یخچال مربوط بھ نگھداري غذا جداگانھ است  ۶
    مشاھده      

0.5  با تاریخ معتبردر بخش موجود است.  LP پك ھاي بخیھ ، كت دان ، پانسمان وست  ٧
    مشاھده      

1  پالس اکسی مترقابل استفاده در بخش وجود دارد.  ٨
    مشاھده      

0.5  دستگاه پمپ انفوزیون یا سرنگ پمپ سالم در بخش موجود است.  ٩
    مشاھده      

0.5  ترازوي توزین اطفال سالم (با وزنھ شاھد)و بزرگسالان در بخش موجود است.  ١٠
    مشاھده      

1.5  دستگاه ساكشن سالم وآماده استفاده وجود دارد.  ١١
    مشاھده      

1  وآماده دردسترس(دربخش ھا) وجود دارد.دستگاه الكترو شوك و سالم   ١٢
    مشاھده      

1  لارنگوسكوپ سالم با تیغھ ھاي مناسب آماده و باتري یدك استفاده وجود دارد .  ١٣
    مشاھده      

0.5  با كا نكشن مناسب وجود دارد. ۵/۶الی  ۵/٢لولھ تراشھ در سایز ھاي  ١۴
    مشاھده      

١۵  AirWay  ، 0.5  ) موجود است. ٣و٢،  ١در اندازه ھاي (صفر
    مشاھده      



١۶  
در ترالي اورژانس بر اساس بخشنامھ وزارتخانھ بھ   CPR  اقلام و تعداد دارو ھاي اصلي و مفید 

  تعداد كافي و چیدمان مناسب وجود دارد.
1

    مشاھده      

0.5  آمبوبک اطفال سالم دربخش وجوددارد.  ١٧
    مشاھده      

0.5  گرم و سرد سالم دربخش وجوددارد دستگاه نبولایزر و بخور  ١٨
    مشاھده      

١٩  
در اورزانس عمومي صندلي معمولي) در  –  شودرر بخش   تختخواب  صندلی ھمراه بیمار(صندلي

  کنارھرتخت وجوددارد.
0.5

    مشاھده      

13  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 امکانات اکسیژن رسانی 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

١  
در مواقع اورژانسي   و اتصالات و شیر الات اكسیژن رسانی سالم و آماده است

  سھولت دسترسي و امكان استفاده سریع و آسان از اكسیژن وجود دارد
1

    امتحان عملي      

٣  
(فقط   است.حـجم فلومـتر حـاوي آب مقطر   ١/ ٣ جـھت مرطـوب كردن اكسیژن،

  در زمان استفاده)
1

    بازرسي و كنترل كیفیت      

۴  
از كاتتر ، ماسك وھود اكسیژن بطور صحیح استفاده شده است.(درصورت مشاھده 

  نشدن سوال ازپرسنل شود)
1

    ارزیابي و كنترل كیفیت      

۵  
ي مفلومتر اكسیژن ، میزان اكسیژن دریافتي بیمار را مطابق با دستور پزشك نشان 

  ن دریافت نمي كند نمره كامل داده شود) دھد.( اگر بیماري اكسژ
1

      
مقایسھ میزان دریافتي با 

    دستور داده شده در كاردكس



4  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 دارودرماني 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

1  دارو ھای شبانھ روزی بخش وجود دارد.برای حفظ  قفسھ دارویي   ١
    مشاھده لیست      

1  دارو ھاي تاریخ گذشتھ در بخش موجود نمي باشد.  ٢
    بررسي و مشاھده      

0.5  دارو ھا با پوشش كامل و با مشخص بودن دوز در باكس مربوطھ قرار دارند  ٣
    مشاھده      

۴  
تاریخ است و بھ زمان انقضاي آن توجھ ویالھاي باز ویا حل شده داراي برچسب، ساعت و 

  شده است.
1

      
بررسي و كنترل بر 

    تاریخ

0.5  بھ ھنگام دادن دارو بھ بیماران از ترالي دارو استفاده مي شود.  ۵
      

مشاھده نحوه دادن 
    دارو

۶  
پرسنل از داروھاي مصرفي ، نحوه آماده كردن ، نگھداري، رقیق كردن و محاسبھ دوز دارو 

  كامل دارند. آگاھي
1

    مصاحبھ با پرسنل         

0.5  کودکان موجود میباشد .  داروھای موجود دربخش  جدول آنتی دوت ھا ي   ٧
    مشاھده      

٨  
داروھای ضروری پزشکی و داروھای نجاتبخش جھت مراقبت اورژانسی در تمام ساعات 

  ودر ھمھ قسمتھای بخش کودکان موجود باشد.
0.5

    مشاھده      

6  جمع
  

0
  

0
     



   

   

 درماني سرم 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

1  نوع سرم وصل شده با دستور داده شده مطابقت دارد  ١
      

مقایسھ سرم با دستور داده 
    بیمار ٢شده در كاردكس در 

٢  
ساعت وصل و اتمام سرم، نام  كلیھ سرم ھا داراي شناسنامھ سرم شامل تاریخ و

  پرستار، نام بیمار تعداد قطرات ، دوز دقیق دارو ھاي اضافھ شده ، ثبت شده باشد.
1.5

      
مقایسھ سرم با دستور داده 

    بیمار ٢شده در كاردكس در 

1  با دستور داده شده مطابقت دارد.  سرم دریافتي   وحجم  قطرات تعداد  ٣
      

مقایسھ سرم با دستور داده 
    بیمار ٢شده در كاردكس در 

1.5  علایم نشت و فلبیت در محل تزریق مشاھده نمي شود.  ۴
    بیمار ٢در   مشاھده      

1  ساعت) رعایت شده است. ٧٢زمان مجاز میكروست (  ۵
    بیمار ٢در   مشاھده      

6  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 ا یمني موازین 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   



0.5  درصورت داشتن کپسول اکسیژن كنار تخت بیمار،کمربندایمنی کپسول وجود دارد.  ١
    مشاھده      

0.5  چرخھاي وسایل چرخدار مثل ویلچیر و برانكارد قبل از قرار گرفتن آن قفل مي شود.  ٢
    مشاھده     

٣  
پر(دارای دستورالعمل وتاریخ) و در محل منلسب و ایمن كپسول اطفاي حریق در بخش، سالم و 

  نصب شده است.
0.5

    مشاھده     

0.5  سیم ھا، كلید ھا و پریز ھاي برق سالم و ایمن (غیرقابل دسترس براي كودكان) مي باشد.  ۴
    مشاھده     

۵  
پرسنل آموزش لازم جھت مواجھھ با حوادث ایمنی را دیده اند.(درصورت داشتن 

  استانداردآموزشی)
0.5

     
مشاھده 
    مستندات

۶  
برای جلوگیری از آسیب کودکان بی قرار،ازوسایل ثابت کننده نظیر مچ بند،آتل ھای روکش دار 

  و...استفاده می شود.
0.5

    مشاھده     

0.5  در بیماران بیھوش ، بیقرار و ضعیف ، نرده كنار تخت بالا كشیده شده است.  ٧
    مشاھده     

٨  
وسایل بازی در اختیار کودکان از نظرایمنی (دارانبودن قسمت ھای کوچک،نداشتن لبھ ھای 

  تیز..)رعایت شده است.
0.5

    مشاھده     

0.5  پنجره اتاق ھا دارای حفاظ وتوری مناسب وسالم می باشد.  ٩
    مشاھده     

0.5  سیستم زنگ اخبار بالاي سر بیمار در دسترس و سالم است.  ١٠
     

مشاھده 
    وامتحان

5  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 گزارش تغییر شیفت 



  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

1  كلیھ پرسنل شیفت قبلي و شیفت بعدي در گزارش تغییر شیفت حضور دارند.  ١
    مشاھده    

0.5  داده مي شود.(نھ در بالین بیمار ) در صورت نیاز برخي گزارشات در ایستگاه پرستاري  ٢
    مصاحبھ   

٣  
اكسیژن تراپي و... در بالین بیمار توضیح FC,NGTتمامي اقدامات درماني و تھاجمي بیمار مانند سرم ،

  داده مي شود.
0.5

    مشاھده    

۴  
زان میبھ ھنگام تحویل بالیني ، كلیھ اتصالات و تجھیزات متصل بھ بیمار از نظر صحت كاركرد و 

  ترشحات چك مي شود.
0.5

    مشاھده    

۵  
در مورد مراقبت ھاي پرستاري و درماني انجام شده دران شیفت(مثل تغییر دوز داروھا) و نیز مراقبت 

  توضیحات لازم داده شود.  ھاي درماني و پرستاري لازم كھ باید در شیفت بعدي انجام شود
1

    مشاھده   

۶  
بیماران جدید شامل تشخیص ، سن ، برنامھ درماني ، وضعیت عمومي ، گزارشي از خلاصھ پذیرش 

  و... ارائھ مي شود.  نام بیمار و پزشك و اقدامات درماني انجام گرفتھ
0.5

    مشاھده   

٧  
، مرخص شده، انتقال یافتھ و فوت شده   گزارشي از تعداد كل بیماران بستري در بخش ، تعداد پذیرفتھ

  داده مي شود.
0.5

    مشاھده   

0.5  وجوددارد.  لیستی از نام پزشك آنكال/کشیک  ٨
    مشاھده   

5  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 موزاین کنترل عفونت 



  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

1  نظافت بخش براساس برنامھ تنظیمی بخش انجام شده است  ١
    مشاھده      

0.5  سطل ھای آشغال (بھ تفکیک عفونی وغیرعفونی)دارای درب وکیسھ زبالھ است  ٢
    مشاھده      

0.5  وسایل استریل موجوددربخش دارای برچسب مشخصات وتاریخ(طبق دستورالعمل) است  ٣
    مشاھده      

۴  
تخت (،انكوباتوردرصورت وجود) پس از ترخیص بیمار بطور كامل تمیز مي شود.( تشك ، سیني 

  بیمار،شیشھ ھاي اطراف و...) زیر
1

    مشاھده      

۵  
محفظھ آب مقطر (نبولایزر،اکسیژن)باید روزانھ یكبار باز شده و بطور كامل تمیز شودودرصورت 

  عدم استفاده خشک باشد.
0.5

    مشاھده      

0.5  نظافت دستگاه بخور ( سرد و گرم) مطلوب است.  ۶
    مشاھده      

1  دستورالعمل انجام می شود.رعایت بھداشت دست،مطابق   ٧
      

و   مشاھده
    مصاحبھ

٨  
،تعویض ٣/٢  وسایل نوک تیز وبرنده درظروف مقاوم جمع آوری می شود وبعداز پرشدن بھ میزان

  می شود.
1

      
و   مشاھده

    مصاحبھ

0.5  زبالھ ھای بخش مطابق دستورالعمل تفکیک وجمع آوری می شود(زمان تعویض)  ٩
      

و   مشاھده
    مصاحبھ

0.5  رعایت اصول انواع ایزولھ براساس نوع بیماربستری دربخش، انجام می شود  ١٠
      

و   مشاھده
    مصاحبھ

0.5  درصورت عدم استفاده از ساکشن، خشک نگھداری می شود.  ١١
    مشاھده      



١٢  
,..)درسطحی پایین ترازمحل درناژ قرار Urine bag, N.G.Tubeکلیھ اتصالات مربوط بھ درناژ(

  دارند وبازمین تماس ندارند.
0.5

    مشاھده      

8  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 بیماران  موازین بھداشت فردي رعایت 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

١  
كافي واز آراستگي   بیمار در ظاھر پاكیزه بنظر مي رسد.( چشم ھا،دھان،صورت،دست ھا و...)و

1.5  برخورداراست
      

    مشاھده

0.5  در دسترس است.  لباس،ملحفھ و پتو و بالش تمیز   ٢
    مشاھده      

1  ناحیھ ژنیتال از نظافت لازم برخوردار است.  از پوشك استفاده مي نماید ،  كودكی کھ   ٣
    مشاھده      

3  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 حمل و نقل كودكان 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
ھر امتیاز 
  سوال

  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

١  
وسایل حمل و نقل مناسب، كات ھاي مناسب(کودکان) ، صندلي چرخدار و یا برانكارد 

  مناسب در بخش موجود مي باشد.
0.5

    مشاھده      



0.5  در حین حمل بیمار از البسھ و پوشش مناسب (جھت حفاظت از سرما و...)استفاده مي گردد.  ٢
      

مشاھده و مصاحبھ با 
    ھمراه

1  در حین حمل بیمار از كمربند ھا و یا سایر وسایل امنیتي استفاده مي گردد.  ٣
      

مشاھده و مصاحبھ با 
    ھمراه

1  حمل بیمارتوسط پرسنل بیمارستان(فردآموزش دیده با لباس مشخص..)انجام می گیرد.  ۴
    مشاھده      

3  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 ھمراه  بیمار و رضایت 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

١  
(ویزیت پزشک،انجام آزمایشات و  درمانی اقدامات  بیمار از پیگیری ھمراه

  رادیوگرافی)بیمارخودرضایتدارد
1

      
مصاحبھ با 

    ھمراه

0.5  پرستار بھ درخواست بیمارخودرضایت دارد.بیمار از پاسخ بھ موقع  ھمراه  ٢
      

مصاحبھ با 
    ھمراه

1  برای خود وبیمار)رضایت دارد. پتو و... تلفن،  ، بیمار از تامین تسھیلات لازم (غذا ھمراه  ٣
      

مصاحبھ با 
    ھمراه

0.5  بیماردرزمان انجام ارائھ خدمات رضایت دارد. ھمراه بیمار از رعایت حفظ حریم  ۴
      

مصاحبھ با 
    ھمراه

۵  
بھ رفع نیاز ھاي رواني كودكان با توجھ بھ مراحل رشد و تكامل توجھ مي شود. ( دادن اجازه 

  ملاقات بھ
1

      
مصاحبھ با 

    ھمراه



  نزدیكان مورد علاقھ ، اسباب بازي ھاي مناسب ، دیدن تلویزیون و...)

0.5  ،ترخیص و انجام پروسیجرھا رضایت دارد.ھمراه بیمار ازراھنمایی انجام شده در حین پذیرش   ۶
      

مصاحبھ با 
    ھمراه

0.5  ھمراه بیمار از برخورد پرسنل این بخش رضایت دارد  ٧
      

مصاحبھ با 
    ھمراه

5  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 آموزشی ھای فعالیت ارزیابی 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  دوم  پایش  پایش اول

ابزار    
  ارزیابي

  توضیحات   

١  
متناسب با نیاز برای پرسنل بھ صورت مدون ومکتوب   زمانبندی شده  برنامھ آموزشی

  دارد وجود  دربخش
1.5

      
مشاھده 
    مستندات

٢  
دستوالعمل راھنمای استفاده ازتجھیزات پزشکی مثل الکتروشوک و...دربخش دردسترس پرسنل 

  است
1

      
مشاھده 
    مستندات

0.5  با نیاز پرسنل دربخش وجوددارد. بورد آموزشی متناسب  ۴
      

مشاھده 
    مستندات

0.5  دوره توجیھی بدو ورد بھ بخش ، مباحث ایمنی و سلامت شغلی و بھداشت محیط را گذرانده است.  ۶
      

مشاھده 
    مستندات

٧  
آزمون صلاحیت و توانمندی کارکنان با توجھ بھ نقش و مسئولیت ھای آنھا حداقل سالی یکبار انجام 

  )و...)CPRشده است؟
1

      
مشاھده 
    مستندات



0.5  نیاز سنجی آموزشی در بخش سالی یکبار وجود دارد  ٨
      

مشاھده 
    مستندات

5  جمع
  

0
  

0
     

   

   

 سرپرستار در حیطھ کنترل ونظارت  ارزیابی عملکرد 

  مـوارد ارزیابي  ردیف
امتیاز ھر 

  سوال
  توضیحات     ابزار ارزیابي     دوم  پایش  پایش اول

0.5  تقسیم کار درشیفت ھای مختلف بھ صورت کتبی وجوددارد  ١
   مشاھده      

٢  
جھت اصلاح روشھاوارتقای برنامھ ھا؛جلساتی بین پرسنل وسرپرستار برگزارمی 

  شود.(داشتن صورتجلسھ)
0.5

      
مشاھده و مصاحبھ با 

   ھمراه

1  وجود شرح وظیفھ بھ تفکیک رده پرسنل درزونکن بخش موجود می باشد.  ٣
      

مشاھده و مصاحبھ با 
   ھمراه

1  توزیع نیروی انسانی درسھ شیفت با توجھ بھ حجم کار وتعداد نیروی موجود مناسب است.  ۴
    مشاھده      

3  جمع
  

0
  

0
     

   

   

   

  امتیاز كسب شده  امتیاز كسب شده  امتیاز عنوان  امتیاز عنوان عناوین مورد پایش



  در پایش دوم  در پایش اول

5  ۵  اطلاعات در پرونده و فلوچارت بیمارانثبت 
  

0
  

0
  

10  ١٠  گزارشات پرستاری در پرونده
  

0
  

0
  

4  ۴  گزراش پزشکی در پرونده بیمار
  

0
  

0
  

7  ٧  نحوه ثبت در کاردکس و استفاده از کاردکس
  

0
  

0
  

5  ۵  ثبت اطلاعات در دفاتر مربوطھ
  

0
  

0
  

3  ٣  قفسھ آموزشی
  

0
  

0
  

13  ١٣  تجھیزات
  

0
  

0
  

4  ۴  درمانی امکانات اکسیژن
  

0
  

0
  

6  ۶  دارو درمانی
  

0
  

0
  

6  ۶  سرم درمانی
  

0
  

0
  

5  ۵  موازین ایمنی
  

0
  

0
  

5  ۵  گزارش تغییر شیفت
  

0
  

0
  

8  ٨       موازین کنترل عفونت 
  

0
  

0
  

3  ٣  رعایت موازین بھداشت فردی
  

0
  

0
  



Drawing3  ٣  حمل و نقل
  

0
  

0
  

5  ۵  رضایت بیماران و ھمراه
  

0
  

0
  

5  ۵  ارزیابی فعالیت ھای آموزشی
  

0
  

0
  

3  ٣           ارزیابی عملکرد سرپرستار در حیطھ کنترل
  

0
  

0
  

100  ١٠٠  جمع کل
  

0
  

0
  

   

  

 




